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 วารสารวิชาการและวิจัยสังคมศาสตร์ มีนโยบายในการพัฒนาคุณภาพของวารสารให้เป็นที่ยอมรับในระดับ
นานาชาติ โดยมีเป้าหมายเพ่ือผลักดันวารสารวิชาการเพ่ือเข้าสู่ฐานข้อมูล ACI ซึ่งเป็นฐานข้อมูลระดับอาเซียน และ
ฐานข้อมูล Scopus ซึ่งเป็นฐานข้อมูลระดับนานาชาติ จึงได้ก าหนดรูปแบบการเขียนอ้างอิงเอกสารแทรกในเนื้อเรื่องให้
ใช้ระบบชื่อผู้เขียน ปีที่พิมพ์ และหน้าที่ใช้อ้างอิง (ผู้แต่ง , ปีพิมพ์: เลขหน้า) เป็นภาษาอังกฤษเท่านั้น ส าหรับสิ่งพิมพ์
ภาษาไทยให้ระบุทั้งชื่อและนามสกุลของผู้เขียน กรณีอ้างอิงท้ายเรื่องให้อ้างอิงเฉพาะที่ปรากฏเนื้อหาในบทความ
เท่านั้น โดยยึดการเขียนรายการอ้างอิงรูปแบบ APA 7th edition (America Psychological association 7th edition) 
โดยเขียนเป็น บรรณานุกรม แบบภาษาไทย คู่กับ ภาษาอังกฤษ 
 

 
 
1. การอ้างอิงแทรกในเนื้อเรื่องจากแหล่งอ้างอิงที่เป็นเอกสาร 
 ให้แปลจากภาษาไทยเป็นภาษาอังกฤษท้ังหมด (ใช้เฉพาะนามสกุลเท่านั้น/ ใช้ปี ค.ศ. แทน พ.ศ./  
ระบุเลขหน้าอ้างอิงเฉพาะเลขหน้าที่กล่าวถึง หากหน้าเดียวใช้ p. ถ้ามากกว่า 2 หน้าใช้ pp.) 
 

กรณีผู้แต่งมี 1 คน  
(วารุณี จันทร์ทอง, 2565, หน้า 71) เขียนเป็น (Chanthong, 2022, p. 71) 
(วารุณี จันทร์ทอง, 2565, หน้า 71-78) เขียนเป็น (Chanthong, 2022, pp. 71-78) 

 

กรณีผู้แต่งมี 2-3 คน  จะเชื่อมผู้แต่งคนสุดท้ายด้วยค าว่า and  
กรณีผู้แต่ง 2 คน  (นามสกุลผู้แต่งคนแรก และ นามสกุลผู้แต่งคนที่ 2, ปีที่พิมพ์, หน้า. เลขหน้าที่อ้างอิง) 
กรณีผู้แต่ง 3 คน  (นามสกุลผู้แต่งคนแรก, นามสกุลผู้แต่งคนที่ 2 และนามสกุลผู้แต่งคนที่ 3, ปีที่พิมพ์,  
     หน้า. เลขหน้าที่อ้างอิง) 
(Kongmagum and nangphung, 2021, p. 23)  
(Swaengjit, Khundiloknattawasa and Sukmak, 2022, pp. 300-323) 

 

กรณีผู้แต่งมีมากกว่า 3 คน  ให้ใช้นามสกุลเต็ม ผู้แต่งคนแรก และตามด้วย et al. 
(นามสกุลผู้แต่งคนแรก, et al., ปีที่พิมพ์, หน้า เลขหน้าที่อ้างอิง) 
(Jamie, Karen, Peter and Robert, 2020, p. 2) เขียนเป็น (Jamie, et al., 2020, p. 2) 

 
2. การอ้างอิงจากการสัมภาษณ์และม ีการเผยแพร่  
 

(ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์, ปีที่สัมภาษณ์) 
(สุวรรณา คุณดิลกณัฐวสา, 2565) เขียนเป็น (khundiloknattawasa, 2022) 

 
3. การอ้างอิงจากการสั มภ าษณ์ โดยไม ่มีการเผยแพร่ (กรณีนี้ใส่ในเนื้อเรื่องแต่ไม่ใส่ในบรรณานุกรม) 
 

(ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์, ผู้ให้สัมภาษณ์, วันที่ เดือน ปีที่สัมภาษณ์) 
(สุวรรณา คุณดิลกณัฐวสา, ผู้ให้สัมภาษณ์, 27 มีนาคม 2565)  
เขียนเป็น (khundiloknattawasa, personal communication, March 27, 2022) 

 

การอ้างอิงแทรกในเนื้อเรื่อง 
 

วิธีการอ้างองิเอกสาร (References) “วารสารวิชาการและวิจัยสังคมศาสตร”์ 
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4. กรณีที่เอกสารอ้างอิงไม่มีชือ่ผู้แต่ง แต่ตีพิมพ์ในชือ่หน่วยงาน ( ให้ใช้ชื่อหน่วยงาน)  
 

(หน่วยงาน, ปีที่พิมพ์, หน้า เลขหน้าที่อ้างอิง) 
(มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2565, หน้า 96-105)  เขียนเป็น  (Naresuan University , 2022, pp. 96-105) 

 
5. กรณีที่เอกสารไม่ปรากฏปที ี่พิมพ ์ ( ให้ใช้อักษรย่อ ม.ป.ป. หรือ n.d.) 

(ผู้แต่ง, ม.ป.ป., หน้า เลขหน้าที่อ้างอิง) 
(มหาวิทยาลัยนเรศวร, ม.ป.ป., หน้า 28)  เขียนเป็น  (Naresuan University, n.d., p. 28) 

 
6. การอ้างแหล่งอ้างอิงที่มีมากกว่า 1 รายการ ให้ใส่รายการอ้างอิงทั้งหมด โดยใช้เครื่องหมาย อัฒภาค (;) คั่น  
    ระหว่างแหล่งอ้างอิง โดยให้เรียงปีที่พิมพ์ก่อน ไปหลังตามล าดับ หา กเป็นปีเดียวกันให้ เร ียงตามล าดับ อักษร 
     ชื่อผู้แต่ ง  
 

(ผู้แต่งคนที่ 1, ปีที่พิมพ์, หน้า เลขหน้าที่อ้างอิง; ผู้แต่งคนที่ 2, ปีที่พิมพ์, หน้า เลขหน้าที่อ้างอิง; ผู้แต่งคนที่ 
3, ปีที่พิมพ์, หน้า เลขหน้าที่อ้างอิง) 
Satterlund, et al., 2014, pp. 184-191  
Khundiloknattawasal, 2023, p. 91 
Department of Health, 2011, p. 9 
เขียนเป็น  (Khundiloknattawasa, 2023, p. 91; Department of Health, 2011, p. 9; Satterlund, 
et al., 2014, pp. 184-191) 

 
7. การอ้างแหล่งอ้างอิงท ี่มีมากกว่า 1 รายการ แต่ผู้แต่งคนเด ียวกันและจัดพิ มพ์ปีเ ดียวกัน  
   ให้ใช้อักษร ก ข ค ง... หรือ a b c d… กำกับหลังป ีที่ตีพ ิมพ ์ โดยเรียงตามล าดับการอ้า งอิง  
 

(ผู้แต่ง, ปีที่พิมพ์และล าดับที่วัสดุอ้างอิง, หน้า เลขหน้าที่อ้างอิง) 
 
(สุวรรณา คุณดิลกณัฐวสา, 2565, หน้า 6)       ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการและวิจัยสังคมศาสตร์ 
           (ในเนื้อหาอ้างอิงก่อน) 
 
(สุวรรณา คุณดิลกณัฐวสา, 2565, หน้า 101-112)   ตีพิมพ์เป็นหนังสือทั่วไป (ในเนื้อหาอ้างอิงหลัง) 
เขียนเป็น (Khundiloknattawasal, 2022a, p. 6) (Khundiloknattawasal, 2022b, p. 101-112) 

 
8. กรณีจ าเป็นต้องอ้างถึ งแหล่งอ้างอ้างอ่ืน เพราะไม่สา มารถค้นและอ้างองิจากแหล่งเดิมได้  
     ให้ใช้ค าว่า “อ้างอิงใน” หรือ “as cited in” 
 

(ผู้แต่งเดิม, ปีที่พิมพ์, หน้า เลขหน้าที่อ้างอิง อ้างอิงใน ผู้แต่ง, ปีที่พิมพ์, หน้า เลขหน้าที่อ้างอิง) 
Prescott, 1963, pp. 135-136 อ้างอิงใน วนิดา บ ารุงไทย, 2544, หน้า 61 เขียนเป็น 
Prescott, 1963, pp. 135-136 as cited in Bamrungthai, 2001, p. 61) 
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1. การเขียนอ้างอิงในเนื้อเรื่อง ให้แปลจากภาษาไทยเป็นภาษาอังกฤษทั้งหมด  
2. การอ้างอิงในเนื้อหาทุกอันต้องระบุเลขหน้าที่ อ้างอิง ยกเว้น กรณีสืบค้นจากเว็บไซต์ ที่ไม่มีเลขหน้า     
   (หากในเว็บไซต์มีเลขหน้าจะต้องระบุเลขหน้าด้วย) โดยระบุเฉพาะเลขหน้าที่อ้างอิงเท่านั้น ไม่ใช่เนื้อหาทั้งหมด  
3. ไม่เขียนเนื้อหาเชิงอรรถ (เขียนใน footnote) ให้น ามาเขียนในเนื้อหาแทน 
4. ให้ผู้แต่งตรวจสอบการใช้เครื่องหมายจุลภาค (,) การเว้นวรรค ระหว่างชื่อผู้แต่ง ปีที่พิมพ์ เลขท่ีหน้า ให้ถูกต้อง 
5. การเขียนไม้ยมก (ๆ) ให้เว้นหน้าและหลังไม้ยมก 1 เคาะ เช่น ทุก ๆ คน 
6. การเขียนเนื้อหา การเว้นวรรค ให้เว้น 1 เคาะเท่านั้น 
 
 
 

 

1. บรรณานกุรมภาษาไทยใหแ้ปลเป็นภาษาอังกฤษท ั้งหมด 
  โดยให้เขียนภาษาไทยควบคู่ พร้อมภาษาอังกฤษ เมื่อตีพิมพ์จะตัดภาษาไทยออกเหลือแต่ภาษาอังกฤษ  

*** ชื่อผู้แต่ง ชื่อบทความ และอ่ืน ๆ ที่ต้องแปลเป็นภาษาอังกฤษ ให้ผู้เขียนตรวจสอบจากเว็บไซต์ โดยใช้
ภาษาอังกฤษที่มีปรากฏอยู่แล้ว เช่น ชื่อผู้แต่งภาษาอังกฤษ หากค้นหาจากเว็บไซต์แล้วพบว่า  มีชื่อภาษาอังกฤษอยู่แล้ว
ให้ใช้ชื่อนั้น ๆ ไม่ได้เป็นการเขียนขึ้นมาเอง หรือชื่อบทความวิทยานิพนธ์ ภาษาอังกฤษ/ชื่อบทความวารสาร ซึ่งส่วนใหญ่
จะมีการเขียนเป็นภาษาอังกฤษไว้อยู่แล้ว 

 

พรรัตน์ แสงหาญ. (2561). การจ้างงานผู้สูงอายุในธุรกิจโรงแรมภาคตะวันออกของประเทศไทย. วารสารบริหารธุรกิจ
เทคโนโลยีมหานคร, 15(2), 131-157. 

Saenghan, P. (2018). Employment of the elderly in the hotel business in the eastern region of Thailand. 
Mahanakorn Technology Business Administration Journal, 15(2), 131-157. (In Thai). 

 

เฉลิมพล แจ่มจันทร์ และสุภรต์ จรัสสิทธิ์. (2563). สถานการณ์และแนวโน้มสภาพ การท างานของผู้สูงอายุไทย:  
 การวิเคราะห์จากข้อมูลการส ารวจระดับประเทศ. นครปฐม: สถาบันวิจัยประชากรและสังคม  
 มหาวิทยาลัยมหิดล. 
Chaemchan, C. & Charasit, S. (2020). Situation and trends. The work of Thai elderly people: Analysis  
 of national survey data. Nakhon Pathom: Institute for Population and Social Research Mahidol  
 University. (In Thai). 
 

2. บรรณานุกรมทุกรายการให้เริ่มที่เส้นขอบหน้า ถ้ารายการบรรณานุกรมมีความยาวมากกว่า 1 บรรทัด  
    ในบรรทัดต่อ ๆ ไป ให้เว้น 1 เซนติเมตรจากระยะขอบหน้า 
3. ให้ใช้ตัวเอียง ในส่วนของชื่อบทความ/ชื่อวารสาร ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับรูปแบบของเอกสารอ้างอิง 
4. บรรณานุกรมท่ีมีชื่อผู้แต่งคนเดียวกัน และตีพิมพ์ปีเดียวกัน ให้ลงช ื่อผู้แต่งซ้ า ไม่ใช้เครื่องหมายละข ้อความ  
    (_______) และลงอักษรกำกับหล ังปีที่ตีพ ิมพ์ซึง่จะตรงก ับอ ักษรกำกับป ีที่พ ิมพ์ในการอ้างอ ิงในเนื้อหา 
5. จำนวนการอ้างอิงในเน ื้อเรือ่งต้องตรงกันการอ้างอ ิงท้ายบทความ (บรรณานุกรม) 
6. ชือ่บทความใ นบรรณาน ุกรม ตัวหนังส ือต ัวแรกเป็นตัวใหญ่เท่าน ั้น นอกนั้นเป็นตัวเล็ก ยกเว้นตัวแรกที่ตามหลัง 
    สัญลักษณ์ : หรือ ; หรือคำเฉพาะ เช่น ชื่อคน ชื่อประเทศ 

ข้อก าหนดอื่น ๆ 
 

การอ้างอิงท้ายเรื่อง (บรรณานุกรม) 
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7. การเขียนชื่อผ ู้แต่ง 
 

กรณีผู้แต่งมี 1 คน  
ชื่อสกุลเต็ม, ชื่อจริงย่อ. ชื่อกลางย่อ. (ถ้ามี) 
สุวรรณา คุณดิลกณัฐวสา  เขียนเป็น  Khundiloknattawasa, S. 

 
กรณีผู้แต่งมีมากว่า 1 คน  แต่ไม่เกิน 6 คน  
ให้ใส่ชื่อผู้แต่งทุกคน โดยคั่นด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) ระหว่างชื่อ และใช้ “และ” หรือ “and”  
เชื่อมชื่อผู้แต่ง คนสุดท้าย 
ชื่อสกุลเต็มคนที่ 1, ชื่อจริงย่อ. ชื่อกลางย่อ., ชื่อสกุลเต็มคนที่ 2, ชื่อจริงย่อ. ชื่อกลางย่อ. และ ชื่อสกุลเต็มคนที่ 3, 
ชื่อจริงย่อ. ชื่อกลางย่อ. 
Soper, D. S., Demirkan, H., Goul, M. and Louis, R. S. 

 
กรณีผู้แต่งมีมากว่า 6 คน   
ชื่อผู้แต่งทั้ง 6 คน โดยคั่นด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) ระหว่างชื่อ เมื่อถึงผู้แต่งคนที่ 7 ให้ใช้ค าว่า “และ
คณะ” หรือ “et al.” แทน 
ตัวอย่าง   

Kiumarsi, S., Jayaraman, K., Salmi, S. M., Varastegani, A., Na-nakorn, S., Khundiloknattawasa, S., et al. 
 

 
 
 
ก าหนดให้เครื่องหมาย ✓ คือเว้น 1 เคาะ 

 

หนังสือทั่วไป  

ผู้แต่ง.✓(ปีที่พิมพ์).✓ช่ือหนังสือ✓(ครั้งที่พิมพ์).✓สถานที่พิมพ์:✓ส าน ักพ ิมพ์หร ือโรงพิมพ์. 
 

มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผู้สูงอายุไทย. (2564). สถานการณ์ผู้สูงอายุไทย พ.ศ. 2563. นครปฐม:  
 สถาบันวิจัยประชากรและสังคม. มหาวิทยาลัยมหิดล.   
Thai Elderly Research and Development Institute Foundation. (2021). Situation of the Thai elderly  
 2020. Nakhon Pathom: Institute for Population and Social Research. Mahidol University. (In Thai). 
 
หมายเหต ุ 1. พิมพ์ครั้งท ี่ 1 ไม่ต้องระบุ  
  2. สถานทีพ่ ิมพ์ คือช ื่อเมืองที่จัดพ ิมพ์หนังสือนั้น 

3. ไม่ตอ้งระบุคำว่าสำนักพิมพ์หรอืโรงพิมพ์  
4. กรณีสำนักพิมพ์มชี ื่อเหมือนก ับส่วนราชการใหร้ะบุคำว่าสำนักพิมพ์หรอืโรงพิมพ์  
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